
Quick start

Participations,
valeurs et vie
démocratiques
au quotidien 
dans les SEA.

LA SEMAINE DE
LA DÉMOCRATIE

26.10.2026 
- 

30.10.2026

Cette semaine offre un espace pour des
projets créatifs, des discussions et des
moments festifs – tout en valorisant les
actions, projets et initiatives déjà existants
dans la structure d’éducation & d’accueil.

DANS LA STRUCTURE
D’ÉDUCATION & D’ACCUEIL (SEA)

zpb.lu/w
ochvunderdem

okratie-sea/



3 idées pour une semaine de 
la démocratie réussie :

1. 
RENDRE LA

DÉMOCRATIE
VISIBLE !

Créer ensemble un grand « arbre de la démocratie »
ou un mur d’idées. Tous les enfants et le personnel
socio-éducatif peuvent y exprimer leurs idées,
souhaits ou messages sur la démocratie et la
participation. 

→ La démocratie devient concrète  
     et visible au quotidien.

Les enfants visitent la mairie et abordent
des thèmes tels que les structures

communales, les possibilités
d’implication ou l’amélioration de

l’environnement des SEA. 

3. 
NOTRE

SEA,
NOTRE

VOIX !

Les enfants collectent sur des affiches ou des
cartes des idées pour une structure plus
démocratique (par ex. plus de participation, des
règles plus équitables). 
Ces idées sont ensuite discutées au sein du SEA
(en groupes) et les propositions réalisables sont
transmises aux chargé.es de direction ou aux
responsables. 

→ Encourage la participation réelle,  
     la responsabilité et les 
     compétences en négociation.

Participez ! Chaque structure d’éducation & d’accueil peut s’impliquer à sa
manière – avec une petite activité d’une heure ou un projet sur toute la semaine !
Le Zentrum fir politesch Bildung (ZpB) soutient avec du matériel, des idées et
des conseils. 

2.
LES ENFANTS PARTENT
À LA RENCONTRE DE LA
COMMUNE

→  Encourage l’engagement 
local et la compréhension des

structures politiques ...

Contact : Tom Ketter (ZpB) | thomas.ketter@zpb.lu | Tel: 24 75 64 37


