
Die digitale Welt eröffnet eine enorme
Bandbreite von Möglichkeiten: Milliarden
Informationen auf Knopfdruck, schnelle
Vernetzung, Künstliche Intelligenzen, die
zurzeit rasend schnell ganze Berufs- und
Wissenschaftszweige verändern. 

Nie war es leichter, auf Distanz Kontakt zu
halten. Jederzeit kann man bequem alles
kaufen, sein Bankkonto einsehen und seine
Fitness überwachen. Aber die digitalen 
Kommunikationsmittel haben auch
Schattenseiten: Der Verzicht auf ihr Smart-
phone löst bei vielen Menschen Stress aus. 

Manche treffen mehr Leute in virtuellen 
Räumen als im wirklichen Leben. Influencer 
bestimmen Vorlieben, Konsum und ganze 
Lebensentwürfe. Falsche Informationen sind 
selbst für Profis oft kaum noch von zuver- 
lässigen Inhalten zu unterscheiden. 

Überlegt, wie unsere digitalen Gewohn- 
heiten Gesundheit, Schule, Wahrnehmung, 
und unser Miteinander beeinflussen. 
Recherchiert konkrete Beispiele und führt 
Interviews. Für den Concours jeune journaliste 
suchen wir interessante journalistische 
Projekte.

Macht mit!  

#TikTok

#influencer #media

#ArtificialIntelligence 

#Fakenews #advertising

#socialinteraction

#socialcohesion

#mental health

Ihr könnt als Klasse, Gruppe
oder individuell teilnehmen.

Meldet euch hier an:
www.jeunejournaliste.lu

Wenn der Bildschirm mit
dem Kopf spielt:
Wie digitale Kommunikationsmittel
unsere Gesundheit, unsere Wahrnehmung 
und unser Miteinander beeinflussen
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Le monde numérique ouvre un énorme 
éventail de possibilités : Des milliards d‘infor-
mations sur simple pression d‘un bouton, 
une mise en réseau rapide, des intelligences 
artificielles qui transforment actuellement à 
une vitesse fulgurante des branches profes-
sionnelles et scientifiques.

Il n‘a jamais été aussi facile de rester en 
contact à distance. À tout moment, on peut 
facilement tout acheter, consulter son compte 
en banque et surveiller sa forme physique. 
Mais les moyens de communication numé-
riques ont aussi leur part d‘ombre : Renoncer 
à son smartphone provoque du stress chez de 
nombreuses personnes.

Certains rencontrent plus de personnes dans 
des espaces virtuels que dans la vie réelle. 
Les influenceurs déterminent les préférences, 
la consommation et des projets de vie entiers. 
Il est souvent difficile, même pour les profes-
sionnels, de distinguer les fausses informa-
tions des contenus fiables. 

Réfléchissez à la manière dont nos habitudes 
numériques influencent la santé, l‘école, la 
perception et nos interactions. Recherchez des 
exemples concrets et menez des interviews. 
Nous recherchons des projets journalistiques 
intéressants pour le Concours jeune journa-
liste.

Participez !  

#TikTok

#influencer #media

#ArtificialIntelligence 

#Fakenews #advertising

#socialinteraction

#socialcohesion

#mental health

Vous pouvez participer en
tant que classe, groupe ou
individuellement. 

Inscrivez-vous ici : 
www.jeunejournaliste.lu

Quand l’écran joue avec notre tête : 
Comment les moyens de communication
numériques influencent notre santé, notre
perception et nos interactions
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