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ZIELE DAUER

EU-Lander Uber ihre typischen Gerichte kennenlernen Vorbereitung: 15 Minuten
Vielfalt wertschatzen Durchflihrung: vier Stunden
Teamwork

Sich eine Meinung zur EU und ihren Mitgliedsléandern bilden
Auswirkungen von EU-Entscheidungen im Alltag erkennen

ABLAUF

Die Jugendlichen bilden verschiedene Teams und Uberlegen sich jeweils ein Gericht aus einem EU-Land

oder losen ein Land, zu dem sie sich ein Gericht Uberlegen. Schaut euch zur Inspiration die Karte der Fakten
und Vorurteile an!

Die Jugendlichen besorgen (ggfs. mit euch zusammen) die Zutaten flr ihre Gerichte.

Die Teams kochen ihre jeweiligen Gerichte fUr die anderen Teams. Jedes Team bekommt einen Auswertungsbogen
und bewertet die Gerichte der anderen.

Wer die meisten Punkte erzielt, gewinnt einen Preis!

BEZUGE HERSTELLEN
Einkauf:

Redet Uber die Herkunft der Zutaten, die ihr im Supermarkt oder auf dem lokalen Markt findet.

Wie beeinflusst zum Beispiel der européaische Binnenmarkt die Auswahl der Lebensmittel?

Musste man schon immer die Plastikttten in den jeweiligen Méarkten bezahlen und was hat die EU
damit zu tun? Selbst der Euro ist eine Entscheidung der EU gewesen — vor 2002 haben in Luxemburg
alle mit Luxemburger Franken bezahlt.

Kochen:

Welche Gerichte haben die Jugendlichen sich ausgesucht und warum? Wo haben sie diese kennengelernt;
im Urlaub oder zu Hause in Luxemburg? Was geféllt ihnen gut an dem Gericht/an dem Land, was geféllt ihnen
weniger gut? Finden sie es gut, dass Luxemburg mit dem Land zusammen in der Europaischen Union ist?
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e Zutaten fUr die jeweiligen Rezepte
e Auswertungsbogen zum Selberdrucken

e Preis fUr die Gewinner‘innen
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