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MOTIVER !

COCOTTE EN PAPIER - LA POLITIQUE ET MOI 
BUTS
 
• Se forger une opinion sur des thèmes politiques
• Identifier les thèmes liés aux élections nationales

dans la vie quotidienne
• Encourager le débat

FAIRE LE LIEN 
 
À partir de la discussion engagée, tirez des conclusions sur les élections nationales.

Questions possibles :   
• Comment faire entendre sa voix indépendamment des élections ?
• Les élections peuvent-elles changer les choses ?
• Recueillez les thèmes qui intéressent les jeunes, par exemple sur un tableau à thèmes.

DURÉE 
 
De quelques minutes 
à de longues discussions 

MATÉRIEL 
Modèle Cocotte en papier 
avec ou sans texte 

http://www.edulink.lu/ncak

DÉROULEMENT 
 

Variante 1
• Imprimez le modèle, découpez-le puis pliez-le
• Une personne tient le jeu dans sa main et demande à un·e jeune de donner un nombre entre 1 et 10.
• Il faut ouvrir et fermer la cocotte en papier autant de fois que le nombre indiqué.

Le·La jeune peut maintenant choisir une couleur. Derrière la couleur choisie se trouve une question
qui peut être discutée en commun.

Variante 2
Imprimez le modèle sans questions préalablement posées, puis complétez-le par des questions 
qui intéressent les jeunes. 

	 ATTENTION : Bien que souhaitables, les débats controversés ont aussi des limites : 
lorsqu’ils portent atteinte aux personnes et aux droits fondamentaux et qu’ils discriminent d’autres.

CONSEIL :
Vous souhaitez vous sentir plus préparé·e pour aborder
les thèmes politiques ou déclarations discriminatoires ?
Préparez-vous grâce à nos formations continues : 

http://www.edulink.lu/kflz

http://www.edulink.lu/ayne
http://www.edulink.lu/ncak
http://www.edulink.lu/ncak
http://www.edulink.lu/kflz


Les jeunes au 
Luxembourg 
ont tout ce 
dont ils·elles 
ont besoin?
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J’agis contre
la discrimination?

Je m’engage 
pour les
autres?

Les
politicien·ne·s 
com

prennent
ce qui est
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les jeunes
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Toutes les
personnes 
vivant au 
Luxem

bourg 
doivent avoir le 
droit de vote

?
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