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Que signifie le terme 
« démocratie » ? –  
Méthode du placemat

50 minutes
—
À partir de 8 ans
—
Tableau / tableau de conférences, 
fiches à copier, feutres
—
Se mettre d’accord au sein du 
groupe sur la signification du 
terme « démocratie » et  
présenter les résultats

Déroulement : Les élèves doivent se répartir en groupes de 3 ou 4. 
Ils·Elles reçoivent une feuille de papier avec quatre cases et une case libre 
au milieu (voir modèle ci-dessous). Chaque élève note dans une case ce 
que signifie pour lui·elle le terme démocratie. Ensuite, il faut faire pivoter 
la feuille de manière à ce que chacun·e ait une case différente devant soi. 
Il·Elle lit ce qui est écrit dans la case et complète ou commente l’idée. 
Cette étape doit être répétée jusqu’à ce que tout le monde ait retrouvé sa 
case. Le groupe lit l’ensemble des idées et commentaires et se met d’accord 
sur un résultat de groupe commun. Un membre du groupe présente le 
résultat à la classe.
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